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Nuorisolääkäripäivät 2022 
Tervetuloa Suomen Nuorisolääkärit ry:n ja Orion Pharman kanssa yhteistyössä 
järjestämään koulutustilaisuuteen.  

Aika 8. - 9.4.2022 

Paikka Orionin Tuohilammen koulutuskeskus  
 (Tuohilammentie 160, 03300 OTALAMPI) 
 

Kohderyhmä: nuorisolääketieteestä kiinnostuneet lääkärit ja lääketieteen  
opiskelijat (5. ja 6. vuosikurssi).  
 
Järjestäjä: Suomen nuorisolääkärit ry ja Orion Pharma 

Hinta: Nuorisolääkärit ry:n jäsenet 70 euroa, muut lääkärit 100 euroa. Lääketieteen 
opiskelijat puoleen hintaan.  

(Jäseneksi voi ilmoittautua nettisivuiltamme nuorisolaakarit.yhdistysavain.fi tai päivien 
aikana. Jäsenmaksulasku tulee sähköpostitse myöhemmin keväällä. Nuorisolääkärien 
jäsenmaksu vuonna 2021 oli 20 euroa. Lääketieteen opiskelijoilta ei peritä jäsenmaksua.)  

Ilmoittaudu 25.3.2022 mennessä oheisen linkin kautta ja maksa osallistumismaksu 
Nuorisolääkärit ry:n tilille FI96 5780 3820 0917 82 2.4.2022 mennessä, minkä jälkeen 
tulleesta peruutuksesta ei palauteta maksua. Viestikenttään kirjataan nimi.  

Kurssihinta sisältää luennot, majoituksen 2-3hh huoneissa ja tarjoilut Orionin Tuohilammen 
koulutuskeskuksessa, Tuohilammentie 160, Vihti.  

Yöpymään mahtuu enintään 44 osallistujaa 2 hengen huoneessa.  
Tarvittaessa lisävuodepaikkoja otamme lisävuoteet 2 hengen huoneissa käyttöön.  
 
Ilmoittaudu tämän linkin kautta: Nuorisolääkäripäivät 2022 (lyyti.fi) 

Tilaisuus kerryttää nuorisolääketieteen erityispätevyyteen vaadittavaa koulutusta. 
Tilaisuutta anotaan myös erikoistumiskoulutukseksi yleislääketieteeseen, lastentaudeille, 
lastenpsykiatrialle, nuorisopsykiatrialle, psykiatrialle ja lastenneurologialle (8.4.22 5 tuntia 
ja 9.4.22 3 tuntia).  
 

 

 

 

https://www.lyyti.fi/reg/Nuorisolaakaripaivat2022
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Ohjelma 

perjantai 8.4.2022 
klo 
10.00 Tervetuloa  
 Esittäytyminen ja tutustumista toisiimme  
             Marjo Kuortti, Nuorisolääkärien pj 
11.00  Ilmoittautuminen ja lounas 
12.00  Tapausselostus + keskustelu 
             - Jenni Miettinen, LT, yleislääket. el, Espoon kaupunki 
12.20  Tervetuloa, Orion Pharman puheenvuoro 
 lääke-esittelijä Timo Paavilainen 
12.30  Alkuvaiheen selvittelyt nuoren psykososiaalisissa ongelmissa 

Henna Haravuori, dosentti, nuorisopsykiatri, 
Psykiatrikonsultaatiot Hilla Oy, THL, Kela 

13.45 Jumppatauko 
 Pamela Kauppinen 
13.50 Matalan kynnyksen psykososiaalisia interventioita 
 - IPC 

   Minna Ritakorpi, TH, Pirkanmaan aluevastaava Viva-projekti,  
     PSHP 

 - Cool kids ja ohjattu omahoito 
    Elina Hermanson, LT, nuorisolääkäri, avopediatri, 
      Lääkäriasema Pikkujätti, Terapiat etulinjaan -hanke, HUS 

15.05 Orion Pharman puheenvuorot 
 Camilla Nyberg ja Iina Haukila 
15.15 Jumppatauko 
 Pamela Kauppinen 
15.20 Tapausselostukset + keskustelu 

 - Tanja Eklöf, yleislääket. el, nuorisolääkäri, Porvoon kaupunki
 - Sari Paavola, gynekologi, nuorisolääkäri, Lapin    
     keskussairaala,Terveystalo  

16.00 Kahvit ja huonejako 
16.30 Tapausselstus + keskustelu 
 - Pamela Kauppinen, yleislääket. el, nuorisolääkäri, Vantaan  
   kaupunki  
17.00 Yleistä keskustelua, ajankohtaisia asioita, viestejä  
 hallitukselle 
17.30 Hallituksen kokous 
18.00 Ulkoilua 
19.30  Päivällinen  
21.00  Saunat  ja yhdessä rentoutumista 
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Ohjelma 

lauantai 9.4.2022 
 
klo 
08.00  Brunssi 
09.00  Orion Pharman puheenvuoro 
 Timo Paavilainen 
9.15  Kuvallinen elämänkaareni 

Riitta Sinimuuri, psyk.ESH, työnohjaaja, luovuusterapian   
asiantuntija (LT. koul.ohj.  WTK), Kymsote  //                      
Hengitys, liike ja tanssi minussa                                        
Anne-Mai Silvonen, psyk.ESH, työnohjaaja, luovuusterapian   
asiantuntija (LT. koul.ohj.  WTK), liike- ja tanssiterapeutti 

12.00     Nuorisolääkärien vuosikokous 

13.00     Lähtökahvit 

 
 
 
 
LÄMPIMÄSTI TERVETULOA! 
 
 
Marjo Kuortti 
nuorisolääkäri 
 
Suomen Nuorisolääkärit ry puheenjohtaja 
 
 
 
Kirsi Maaskola 
myyntipäällikkö  
     
Orion Oyj Orion Pharma 
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